
 

 

 
Pressemitteilung der CBM vom 18. Juni 2026 

 

Wenn Krieg Augenlicht raubt, hilft 

Engagement aus Deutschland 

Kölner Unternehmerehepaar Dr. Berndt und Dr. Lisa Schlemann unterstützt Ausbildung 

ukrainischer Augenärzte durch die CBM 

Bensheim/Köln. Kriege hinterlassen nicht nur zerstörte Städte, sondern auch Menschen mit 

schwersten Verletzungen. Krankenhäuser in der Ukraine behandeln seit Beginn des Krieges 

Augenverletzungen, die viele Ärztinnen und Ärzte zuvor kaum kannten – verursacht durch 

Explosionen, Splitter oder Verbrennungen. Gleichzeitig fehlt es bislang an gezielter Unterstützung 

im Bereich der Augenmedizin. Genau hier setzen Dr. jur. Berndt und Dr. med. Lisa Schlemann an: 

Mit einer Spende in Höhe von 46.000 Euro unterstützen das Kölner Unternehmerehepaar über die 

Christoffel-Blindenmission (CBM) die Ausbildung ukrainischer Augenärztinnen und Augenärzte, 

damit verwundete Menschen künftig besser versorgt werden können. Am 18. Juni, um 13 Uhr, 

übergeben der engagierte Finanzberater und seine Frau das Geld CBM-Bereichsleiter Ingo Stelzer 

in der Overather Straße 23 in Köln-Brück. 

Seit vielen Jahren engagieren sich der Finanzexperte Dr. Berndt Schlemann und seine Frau Dr. Lisa 

Schlemann, von Beruf Frauenärztin, für die Arbeit der CBM. Insgesamt 286.000 Euro haben sie bereits 

für verschiedene Projekte der CBM gespendet. Nun fördern sie ein Projekt, das dringend benötigtes 

Spezialwissen in die Ukraine bringt: Bis Ende 2026 sollen insgesamt 14 ukrainische Augenärztinnen 

und Augenärzte an dreimonatigen Spezialausbildungen an europäischen Kliniken teilnehmen. Die 

Fortbildungen konzentrieren sich auf hoch spezialisierte Bereiche wie Vitreoretina-Chirurgie, 

Hornhaut- und äußere Augenkrankheiten sowie okuloplastische Chirurgie. 

Hilfe, die langfristig wirkt 

Jede dieser Ausbildungen kostet rund 5.000 Euro. Mit ihrer Spende in Höhe von 46.000 Euro 

ermöglichen Dr. Berndt und Dr. Lisa Schlemann die Weiterbildung von rund 10 Augenärztinnen und 

Augenärzten. Das erworbene Wissen bringen die Teilnehmenden anschließend zurück in ukrainische 

Kliniken und geben es dort an Kolleginnen und Kollegen weiter. 
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„Uns geht es in Deutschland sehr gut. Deshalb möchten wir Verantwortung übernehmen und dort 

helfen, wo Unterstützung langfristig Wirkung entfaltet“, sagt Dr. Berndt Schlemann. Gemeinsam mit 

seiner Frau engagiert er sich seit vielen Jahren für die Arbeit der CBM und unterstützt weltweit 

Menschen, die ohne Hilfe kaum Zugang zu medizinischer Versorgung hätten. 

Weltweit leben rund 1,1 Milliarden Menschen mit Sehbeeinträchtigungen. Besonders in Krisen- und 

Konfliktregionen verschlechtert sich die augenmedizinische Versorgung häufig dramatisch. 

Gleichzeitig sind viele Formen von Blindheit vermeidbar oder behandelbar. Die CBM setzt sich deshalb 

weltweit für besseren Zugang zu augenmedizinischer Versorgung und die Ausbildung von 

Fachpersonal ein. 

Über die CBM 

Die Christoffel-Blindenmission (CBM) zählt zu den international führenden Organisationen für 

inklusive Entwicklungszusammenarbeit. Sie unterstützt Menschen mit Behinderungen in den ärmsten 
Ländern der Welt – und das seit fast 120 Jahren. Gemeinsam mit ihren lokalen Partnern sorgt sie 

dafür, dass sich das Leben von Menschen mit Behinderungen grundlegend und dauerhaft verbessert. 

Sie leistet medizinische Hilfe und setzt sich für gleichberechtigte gesellschaftliche Teilhabe ein. Ziel ist 

eine inklusive Welt, in der Menschen mit und ohne Behinderungen ihre Fähigkeiten einbringen 
können und niemand zurückgelassen wird. Im Jahr 2024 förderte die CBM 330 Projekte in 37 Ländern. 

Mehr unter www.cbm.de. 

Über Dr. Berndt Schlemann 

Der unabhängige Finanzberater Dr. Berndt Schlemann berät seit 2005 anspruchsvolle Privatkunden zu 
Finanzfragen. Seine Leverkusener Firma Dr. Schlemann unabhängige Finanzberatung mit 24 
Mitarbeitern ist spezialisiert auf Kammerberufe wie Ärzte und Rechtsanwälte. Schwerpunkt ist die 

Absicherung der Gesundheit gegen Berufsunfähigkeit und Krankheit (private Krankenversicherung). 

Die Beratung wird von Finanztip und in über 6.000 Kundenbewertungen empfohlen. Mehr unter 

https://schlemann.com.  
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